i@ Digitales

Hannover SAVE THE DATES

Silver Surfer

— nhiemals zu alt fur die digitale Welt!

Thementage vom
12. — 25. September 2024

Digitalisierung macht auch vor alteren Generationen nicht Halt! Vielmehr bietet sie
Senior:innen enorme Vorteile und kann in vielen Bereichen die Lebensqualitat und
Unabhangigkeit enorm fordern:

e Kommunikation und soziale Interaktion mit Freund:innen und Familie

e Gesundheit und Wohlbefinden, z. B. durch Nutzung von Fitness-Apps,
Terminfindung flr den Besuch der arztlichen Sprechstunde

e Bildung und Unterhaltung, z. B. durch Teilnahme an Online-Kursen
e Sicherheit und Unterstutzung, z. B. durch Notrufsysteme

e Finanzielle Angelegenheiten, z. B. durch Onlinebanking

Einkaufen und Versorgung, z. B. durch Nutzung von Lieferdiensten

Auf der anderen Seite birgt der Umgang mit diesen Technologien auch
Herausforderungen, z. B. Unsicherheit im Umgang mit neuen Geraten oder
Anwendungen, Datenschutzbedenken und die Gefahr von Online-Betrug. Viele
kennen auch die Méglichkeiten und Angebote nicht, die die Alteren dabei
unterstltzen sollen, damit umzugehen.

Die Notwendigkeit, digitale Bildung zu verbessern, betrifft alle Generationen — auch
die Alteren. Daher freuen wir uns, gemeinsam mit einigen unserer Partner im
September spezielle Thementage zu organisieren, die sich an Senior:innen richten.

Folgende Termine zur Information und Unterstiitzung sind bereits geplant:
(Hier bereits als Anklindigung — Details und weitere Infos folgen rechtzeitig.)

B BB 12. September 2024

Bequem. Sicher. Einfach: Internet Basics

Gemeinsam mit der DIAKOVERE Annastift begriBen wir in ihnren Raumen den
Verein Deutschland sicher im Netz e.V. aus Berlin mit dem eigenen "Tourbus".
Es geht um grundsatzliche Fragen zum Internet und Teilhabe am
gesellschaftlichen Geschehen.

B BB 17. September 2024

Bequem. Sicher. Einfach: Banking von zu Hause

Bankgeschafte sicher und bequem von zu Hause aus erledigen, dabei Zeit und
Kosten sparen und auBerdem noch etwas Gutes fur die Umwelt tun: Online-
und Telefonbanking bieten hierfur eine moderne und effiziente Moglichkeit. Wir
freuen uns sehr Uber die Partnerschaft mit der Sparkasse Hannover und deren
Fachkompetenz zu diesem wichtigen Themenbereich. Die Berater:innen zeigen
Moglichkeiten in der digitalen Abwicklung Ihrer Bankgeschafte und informieren
auch zur Betrugspravention.

B B 18. September 2024

Bequem. Sicher. Einfach: Digitaler Alltag

Tag der offenen Tur im PIKSL Labor in Hannovers Nordstadt. Dort werden
digitale Alltagsfragen beantwortet (von Fahrkartenkauf bis hin zur Auswahl der
richtigen Hard- und Software).

B Bl 25. September 2024

Bequem. Sicher. Einfach: Sicher ist sicher

Sicherheit im digitalen und analogen Raum (von Phishing-Mails bis zu
"Schockanrufen"). Das LKA Niedersachsen informiert und gibt Tipps, wie man
sich schutzen kann. Gastgeber des Abends ist ebenfalls die DIAKOVERE
Annastift.

Anlasslich der Thementage mochten wir auch Uber bereits vorhandene Angebote in
Hannover informieren und dazu beitragen, dass sie bekannter werden.

Beispielhaft hier ein Link zu Veroffentlichungen der Stadt:
www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Senioren

Wir glauben, dass es einen groBen Bedarf rund um die Zielgruppe der Senioren gibt,
aber wir glauben auch, dass die Veranstaltungen fur deren Kinder und Enkelkinder
interessant sind, um Eltern und GroBeltern zu unterstutzen und freuen uns auf reges
Interesse!

Ihr Team Digitales Hannover
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